EL ROL DE LOS PADRES
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EL ROL DE LOS PADRES

= CASUALIDAD o CAUSALIDAD : RECONOCIMIENTO
= EDUCACION: Deportiva - golfistica
= |[MPORTANCIA
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Rol de los Padres - EDUCAR - "Equipo™

Sl

= Apoyar y motivar

» Castigar el mal
comportamiento y la
vulgaridad

» Enfatizar el respeto por
las reglas

= SABER DELEGAR

NO

» Fiercer presion sobre los
resultados - expectativas

» Demostracion de
emociones por los
resultados

= |nvolucrarse en el
entrenamiento

AAG ¢
926
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S| - APOYAR Y MOTIVAR

PORQUE? DINAMICA PADRE - COACH

» GOLF ES UN DEPORTE DE ALTO » POLICIA BUENO - POLICIA
PORCENTAJE DE FRACASOS MALO™ PARA EL DESARROLLO

= 70% abandona el deporte DEPORTIVO - GOLFISTICO

antes de los 14 anos = QUIEN DEBE MARCAR
= PADRES SON EL UNICO FACTOR OBIJETIVOS, GUIAR Y EXIGIR?
INCONDICONAL: » PROFESOR/COACH ES
“CUANDO UN CHICO/A ERRA UN REEMPLAZABLE
PUTT" = CHARLA PADRE-COACH

“permanente y fundamental”

1926
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S| - CASTIGAR MAL COMPORTAMIENTO

2 Temas Fundamentales: DINAMICA PADRE - COACH
» ENTENDER DIFICULTAD DEL GOLF = Egﬂg:ﬁ IE\S/\UAFII_\IC?(I&(,:A\%@SH)S_E
gg“NAT%SESSRTE - QUE INVIERTEN LOS ROLES
= OTRA DINAMICA DEL TRABAJO
.  COMPORTAMIENTO PADRE — COAGH
l. ACTITUD = A quien escuchan los chicos?
- ‘el I<:hi<:o qg,er n5|> es %beldiente
= COMO REACCIONO TIENE QUE en la casa diicliimente o sea en
VER CON LOS VALORES (EN el club o en un equipo
CASA) = PADRE RESPONSABLE - COACH

REFUERZA

"’.AAG !
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S| — RESPETO POR LAS REGLAS

= ETIQUETA - RESPETAR A LOS OFICIALES
- DIRIGENTES - ARBITROS - COACHES Y STAFF

» GOLF TIENE REGLAS PARTICULARES - CONOCER
LAS REGLAS ES UNA VENTAJA

= PROPIO ARBITRO

- "éxitos como deportistas y personas”
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S| -DELEGAR

LOS PADRES SON LOS LIDERES DEL EQUIPO, PERO UN
BUEN LIDER:

= DELEGA

= COMUNICA (nadie conoce a los chicos
mejor que sus padres)

~N

CHICOS

J

COACHES

CANAL DE COMUNICACION

PADRE COACH CHICO/A

PADRES
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{:ﬁ}
NO - EJERCER PRESION SOBRE RESULTADO

= GOLF TIENE UN ALTO % FRACASOS

JUGADOR % VICTORIAS % TOP 10s
TIGER WOODs 22% (82 - 362) 54%
RORY MCILROY 10 % (11 - 181) 50%
PHIL MICKELSON 7% (44 - 642) 31%
JORDAN SPIETH 6% (11-181) 34%
SERGIO GARCIA 2.7% (10-358) 29%
ANGEL CABREAR 1% (3-288) 9%

= EXPECTATIVAS - OBJETIVOS? Son realistas?
“GAP Frustracion”

= Donde puede llevarnos esta situacion?
TRAMPA - estigma y un flagelo para los chicos
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NO - EMOCIONES

TIPOS DE EMOCIONES

POSITIVAS: alegria — excitacion

NEGATIVAS: miedo — nerviosismo — enojos

< EXCESOS: Todas las emociones en excesos son daninas

* IMPACTO EN LOS CHICOS
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EMOCIONES
e —
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NO - INVOLUCRARSE EN EL
ENTRENAMIENTO

» Mas COMUN & mas DESTRUCTIVA

» PARTE MAS IMPORTANTE DE DELEGAR (cuesta desprenderse)

» MAYORIA NO ESTA CAPACITADOS

= §| LO ESTAN, IGUAL ES CONTRAPRODUCENTE
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ROL DE LOS PADRES

X INVERSION DE ROLES v VALOR AGREGADO
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PROBLEMATICAS ACTUALES

1. PADRES ACOMPANAN A LOS CHICOS

®» No ganamos nada con decir gue o acompanen o No
sean caddies (divertido para todos)

= INFORMACION - NO ANALISIS

» "Que el remedio no sea peor que la enfermedad”
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PROBLEMATICAS ACTUALES

2. RECLAMOS

» EXPECTATIVAS vs OBJETIVOS REALES

» CUALES SON LAS VERDADERAS REFERENCIAS?

= PROCESOS

» ESTADISTICAS — EL VERDADERO PROGRESO ES CONTRA UNO Y LA CANCHA
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CONCLUSIONES

1. INFLUENCIA FAMILIAR

= DETERMINANTE

» SOLO DESDE ALLI SE PUEDE CONSTRUIR UN GRAN
_FISTA (persona)

GO
= TIEN

E EL POTENC

»SIM

NIEVE SI SE DESO

PLE DESDE UN

AL DE DESTRUIR TALENTO
ORDEN INICIAL o BOLA DE

RDENA
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1. INFLUENCIA FAMILIAR
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CONCLUSIONES

2. DIFERENCIA ENTRE PADRES Y COACHES: “TODOS
NECESITAN DEFINIR UNA GUIA PROFESIONAL™

Si el padre no le da el lugar al coach, irreversiblemente se invierten los roles
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MUCHAS GRACIAS!!

MATIAS ANSELMO
manselmo@aag.org.ar
1156583326
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